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Benvolgudes sòcies:
Feliç dia de la Mare!

Ens agradaria anunciar els canvis fets a l´Assamblea general:

 La nostra estimada presidenta Dolors Gayà, va deixar el càrrec, i la seva successora és la nostra sòcia Dolors Moro, que ja portava temps ajudant amb tenacitat i energia a l´associació.

També, la nostra estimada Pilar Campabadal va deixar el seu càrrec de secretària i la seva successora, d´ajuda contínua i inestimable, és Inma Felipe.
 ¡Benvingudes i felicitats a les dues!

La nova Junta queda constituïda per: Dolors Moro, Inmaculada Felipe, Dolors Gayà, Ernestina Bosch, Núria Esteve, Guadalupe Vico, Ana Jesús Gertrudix i Mapi Torres.

Seguidament, la nova presidenta, Lola per a qui la coneixem, ens dedica unes línies: 

Benvolgudes sòcies,

Primer de tot m'agradaria agrair als membres de la Junta que deixen el càrrec, la gran tasca realitzada durant els molts anys que han dedicat a la nostra Associació. El meu interès i el de la nova Junta és continuar fent les activitats que estem realitzant, des de fa ja un temps i intentar fer nous tallers, xerrades, etc. que ens puguin interessar a totes les sòcies i donada la situació econòmica que estem vivint, si és possible que siguin gratuïtes o el més assequibles possible. Espero la col.laboració de totes vosaltres amb les idees que ens pugueu aportar. Una salutació molt cordial a totes.

DILLUNS, dia 2 de Maig:


Classes de “Flamenco” amb Kiko Moreno.

Lugar: Local social



Tots els dilluns de maig, cominiciació i amb subvenció de l´associació.                                                    Hora: 8.30 a 10.00 h.



Segons l´aceptació es continuaran les classes despres de maig.

Preu: 15.00 €/ mes.



                          


DISSABTE, dia 7 de Maig:


Curs de “Iniciació a Balls de Saló” amb  David Tamayo.

Lugar: Local social



Preu: 50.00€/mes/parella.

Hora: 19 .00 a 20 h

DISSABTE I DIUMENGE,
Excursió a Girona: “Temps de Flors”.
Dies 7 i 8 de Maig 2011:

Visita a la Catedral, Casc Antic i als seus carrers engalanats
Preu: 79.00 €
de flors. Inclou: autocar, guia acompanyant, allotjament i 
Contacte: Ernestina. Tf: 610488515
pensió completa en Hotel de 3 estrelles.

DILLUNS, dia 9 de Maig 2011:    
Taller: “Automaquillatge de dia i de nit”.
Lloc: Local social
A càrrec de la nostra sòcia, Adela González Cavero, 

Hora: 18.00 h.
del centre de bellesa de Tarragona “Adela González”.
Preu: Gratuit.
Cada sòcia haurà de portar les seves eines de pintura.

DILLUNS, dia 16 de Maig 2011:
Xerrada: “De la paraula a la forma”
Lloc: local social

A càrrec de la nostra sòcia escultora Beatrice Bizot, que 

Hora: 18.00 h.
parlarà de la seva  trajectòria professional.
DIJOUS, dia 5, 12 i 19de Maig 2011:
Curs:” Informàtica amb portàtils”.
Lloc: local social
Aquest curs es va anunciar a la carta del mes anterior, està
Hora: de 16 a 18 h.

orgarnitzat pel departament de l Ajuntament: “Dones en xarxa”. Gratuit. 

Degut a la bona aceptació, el curs està ple, però podem intentar organizar un altre més endavant. Contactar amb Inma. Tf.: 977 652000.

DISSABTE, dia 28 de Maig 2011: 

Excursió a Barcelona.                                                               
Preu: 65.00 €                                                  
Visita a la Sagrada Família i el Palau de la Música.                          Contacte: Ernestina. Tf: 610488515

Inclou: autocar, amb dues visites guiades i dinar.                          





Us recordem també totes les activitats que s'ofereixen en l'associació regularment:         


Pilates: Dimartsi i divendres: 8:30-09:30 h. GRATIS SÒCIES. Degut a les clases de flamenco la classe de dilluns es passa a dimarts                                                                                                           Amb professora: Dimecres: 8:30-09:30 h. Dimarts: 17.45-18.45 h. Dijous: 18:00-19:00 h.                                                        
 Preu professora: 20.00 € / mes per 1dia i 35,00 € per 2 dies.                                                                                                

 Sevillanes i castanyoles: Dilluns: 16:00-17:30 h.: 50.00 € / mes. Teatre: Dilluns: 20:00-22:00 h.: Gratis.                              Country: Divendres: 17.30 - 19.00 h.: 20.00 € / mes. 2 sessions al mes. Contactar amb Lola. Tf. 977-652411.                

       Dansa del ventre: Dimecres: 19:00-20:00 h.: 20.00 € / mes.                                                                                                       
   Balls de saló avançat: Professor David Tamayo (Mira qui Balla). Dissabtes: 20.00-21.30 h.: 25.00 € / mes / persona.                   
   Xerrades en català: Dimecres: 15.00-16.00 h.                                                                                                                                  Taller d'habilitats (Patchwork, ganxet, punt de creu…): dimecres: 17.30-19.00 h.                                                                      Aquestes últimes dues activitats dels dimecres, es fan en setmanes alternes. Contactar amb Inma.Tf. 977-652000.
Et  recordem el nostre correu electrònic: doneslamora@tinet.cat

Entra a la nostra pàgina Web: www.usuaris.tinet.org/dones
Envian´s  suggerencies, comentaris, anècdotes, receptes….

Telèfons de contacte. Inmaculada: 977652000
Queridas socias,

¡Feliz día de la Madre!

Nos gustaría anunciar los cambios que hubo en la Asamblea general:

 Nuestra querida presidenta Dolors Gayà, dejó el cargo, y su sucesora es nuestra socia Dolores Moro, que ya llevaba tiempo ayudando con tesón y energía a la asociación.

También, nuestra estimada Pilar Campabadal dejó su cargo de secretaria, y su sucesora, con su ayuda continua e inestimable es Inmaculada Felipe.

 ¡Bienvenidas y felicidades a las dos!

La nueva Junta quedó constituida por: Dolores Moro, Inmaculada Felipe, Dolors Gayà, Ernestina Bosch, Nuria Esteve, Guadalupe Vico, Ana Jesús Gertrudix y Mapi Torres.

A continuación nuestra nueva presidenta, Lola para quien la conocemos, nos dedica unas líneas: 

Queridas socias,

Ante todo me gustaría agradecer a los miembros de la Junta que dejan el cargo, la gran labor realizada durante los muchos años que han dedicado a nuestra Asociación. Mi interés y el de la nueva Junta es continuar haciendo las actividades que estamos realizando, desde hace ya un tiempo e intentar realizar nuevos talleres, charlas, etc. que nos puedan interesar a todas las socias y dada la situación económica que estamos viviendo, si es posible que sean gratuitas o lo más asequibles posible. Espero la colaboración de todas vosotras con las ideas que nos podáis aportar. Un saludo muy cordial a todas.

LUNES, día 2 de Mayo:


Clases de “Flamenco” con Kiko Moreno.

Lugar: Local social



Todos los lunes de mayo, como iniciación y con subvención                                                   Hora: 8.30 a 10.00 h.



de la asociación. Según aceptación, se seguirá con esta  

Precio: 15.00 €/ mes.



actividad, después de mayo.                          


SÁBADO, día 7 de Mayo:


Curso de “Iniciación a Bailes de Salón” con David Tamayo.

Lugar: Local social



Precio: 50.00€/mes/pareja.

Hora: 19 .00 a 20 h

SÁBADO Y DOMINGO,
Excursión a Gerona: “Tiempo de Flores”.
Días 7 y 8 de Mayo 2011:

Visita a la Catedral, Casco Antiguo y las calles engalanadas 

Precio: 79.00 €
de flores. Incluye: autocar, guía acompañante, alojamiento y 
Contacto Ernestina. Tf. : 610488515
pensión completa en Hotel de 3 estrellas.

LUNES, día 9 de Mayo 2011:    
Taller: “Automaquillaje de día y de noche”.
Lugar: Local social
A cargo de nuestra socia, Adela González Cavero, 

Hora: 18.00 h.
del centro de belleza de Tarragona “Adela González”.

Precio: Gratuito.
Cada socia deberá traer sus herramientas de pintura.

LUNES, día 16 de Mayo 2011:
Charla : “De la palabra a la forma”
Lugar: local social

A cargo de nuestra socia escultora Beatrice Bizot, que 

Hora: 18.00 h.
hablará de su trayectoria profesional.

JUEVES, días 5, 12 y 19 de Mayo 2011:
Curso: Informática con portátiles.
Lugar: local social
Este curso se anunció en la carta del mes anterior y está
Hora: de 16 a 18 h.

organizado por  el departamento del Ayuntamiento: “Dones en xarxa”. Gratis.

Debido a la buena aceptación, está completo pero podemos intentar organizar otro más adelante si estáis interesadas. Contactar con Inma. Tf.: 977 652000.


SÁBADO, día 28 de Mayo 2011:
Excursión a Barcelona.

Precio: 65.00 € 
Visita a la Sagrada Familia y el Palacio de la Música.

Contacto: Ernestina. Tf. : 610488515
Incluye: autocar, ambas visitas guiadas y comida.                                                           

Os recordamos también todas las actividades que se ofrecen en la asociación regularmente:

Pilates: Martes y viernes: 8:30-9:30 h.: GRATIS SOCIAS.  Debido a las clases de Flamenco se cambia el día lunes por martes.
             Con profesora: Miércoles: 8:30-9:30 h.  Martes: 17.45-18.45 h.  Jueves: 18:00-19:00 h.

              Precio profesora: 20.00 € /mes por  1día y 35.00 € por 2 días.

Sevillanas y castañuelas: Lunes: 16:00-17:30 h.: 50.00 €/mes.

Teatro: Lunes: 20:00-22:00 h.: Gratis.

Country: Viernes: 17.30 - 19.00 h.: 20.00€/mes. 2 sesiones al mes. Contactar con Lola. Tf. 977-652411.

Danza del vientre: Miércoles: 19:00-20:00 h.: 20.00 €/mes.

Bailes de salón avanzado: profesor David Tamayo (Mira quien Baila). Sábados: 20.00-21.30 h.: 25.00 €/mes/persona.

Charlas en catalán: Miércoles: 15.00–16.00 h.

Taller de habilidades (Patchwork, ganchillo, punto de cruz,…): Miércoles: 17.30-19.00 h.

Estas últimas dos actividades de los miércoles, se hacen en semanas alternas. Contactar con Inma. Tf. 977-652000.
Te recordamos nuestro correo electrónico: doneslamora@tinet.cat

Entra en nuestra página Web: www.usuaris.tinet.org/dones
Puedes enviarnos sugerencias, comentarios, anécdotas, recetas….

Teléfonos de contacto. Inmaculada: 977652000

